
 ■重要■ ご購入されたパワーストーンの浄化方法について  

 

パワーストーンは大地の気だけでなく人間の気も蓄積しやすい物質です。そのためお手元に届くまでに採掘・

研磨・陳列・販売・梱包・配送・・・と多くの人の手を介するため様々な気を映しこんでいます。弊社のパワ

ーストーンは通信販売のみの取扱いであるため店舗販売に比べて介する人の手も少なく、また店舗側で浄化を

済ませていますのですぐにお使い頂くことが可能ですが、やはり完全に純粋無垢な状態でお使い頂くためには

過去の気を浄化して新たな気を吸収させるための準備をすることをお勧め致します。浄化は最初（購入時）に

行なって頂いた後は、１～２ヶ月に１回程度の頻度で定期的に行ないますと、ずっと安定した状態でお使い頂

けます。一般的に行なわれている浄化の方法は以下の５通りです。 

 

(1)太陽の光に当てる （午前中がベスト！ できれば１５時くらいまで） 

(2)満月（か満月前夜の月）の光に当てる 

(3)粗塩に埋める （スーパーなどで売られている海水塩・天然塩でＯＫ！） 

(4)水晶原石・さざれ水晶の上に置く （家宅風水も兼用できるのでお勧め） 

(5)吉方位の土に埋める 

【注意点】 

○一般的なラピスラズリやインカローズの場合、粗塩での浄化は適さないと言われていますが、当店のラピス

ラズリやインカローズは孔の少ない品質の高い石ですので粗塩浄化も可能です。ただし塩がたくさんの水分を

吸っている場合は少し水分を飛ばしてからお使い下さい。（完全にサラサラな状態にする必要はありません。あ

る程度水分が取れていれば結構です。電子レンジで乾燥をさせたり布で吸い取ったりしても結構です。） 

○シトリン・アメジスト・ローズクォーツ・インカローズは長時間太陽光に当てるとやや色が薄くなることが

ありますので、通常は粗塩での浄化をお勧め致します。（太陽光浄化で退色しても効果に影響はありません。） 

○500g 以上の水晶原石・1kg 以上のさざれ水晶はそれ自体に自浄力がありますので上記の浄化作業は不要で

すが、活性化をさせるためにも可能であれば太陽光や粗塩で浄化されることをお勧め致します。 
 

太陽の光に当てる場合は午前中が最適で 15 時くらいまでには引き上げるようにします。晴れていれば 1 日で

充分です。そして地球上の天然石は月との関係が深いので月の気が最も強い満月かその前夜の月光に当てるこ

とによっても浄化ができます。この場合も一晩で充分です。 
 

粗塩に埋める浄化方法は天候に関係なくできますので、最も手軽で確実な方法と言えます。これも一晩で十分

です。粗塩は特に産地を気にする必要はなく、天然塩や海水塩としてスーパーマーケットで販売されているも

ので結構です。（塩の中にすべて埋めてしまって下さい。ペンダントの場合でも金属部分を含めてすべて埋めて

しまって結構です。浄化で使った塩は再利用せずそのまま流しなどに捨てて下さい。） 
 

水晶原石やさざれ水晶の上に乗せる浄化法は伝統的な手法ですが、水晶原石は 500g 以上、さざれ水晶は 1kg

以上の質量が必要です。（これより少ない量でも浄化は可能ですが、原石やさざれ水晶自体が陰の気を蓄積して

しまいますので、使用後は原石やさざれ水晶自体も浄化をしなければなりません。）浄化に使う原石やさざれ水

晶はできるだけ日本から遠いブラジル産をご用意下さい。ブレスレットやネックレスを装着されない時間帯は

原石やさざれ水晶の上に乗せておく習慣付けをすることもお勧めです。（水晶原石やさざれ水晶は浄化の役目以

外に、家宅風水を整えるという本来の役目も発揮しますのでとても便利です。） 
 

尚、土に埋めるという方法も有名で効果は高いものの土の状態が気になるところです。陰の気の蓄積した土で

は浄化にならない場合もありますので、できれば吉方位に旅行をしたときに砂浜へ埋めて、吉方位の気の吸収

と浄化を一緒に行なうのが最も効果的な浄化の方法でしょう。砂は岩石の一部ですから土ではありませんが、

大地の気を吸収させたりアースの役目を果たす意味では土と同様の効果を及ぼします。 

その他、お香やセージ、流水での浄化をお勧めするショップもございますが、水晶工房ではお勧めしておりま

せん。この方法は水晶のもつ過去の気を浄化することはできますが、使用者の気を吸収させる準備としては不

十分であるためです。（やり方によっては浄化にムラが出る場合もございます。） 
 

以上、最も実践しやすい方法で最初の浄化および１～２ヶ月に１回の定期浄化をされて下さい。 

ぜひパワーストーンの力によって運気向上を実現できますように願っております。 
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